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MISSAO

Promover uma educacado de qualidade para todos os alunos, dotando-os com
as competéncias e conhecimentos que Ihes permitam explorar plenamente as
suas capacidades e desenvolver a sua autonomia e responsabilidade criativa
de forma a poder contribuir para uma sociedade mais justa, inclusiva e

sustentavel.

Introducgao

O presente documento apresenta as principais estratégias para a
concretizacdo do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Pedrégéo
respeitando as orientagbes do Decreto-lei n.°55/2018 de 6 de julho na defesa
de uma escola inclusiva, promotora de melhores aprendizagens para todos os

alunos.

Constituicao das turmas

Na constituicdo de turmas devem prevalecer critérios de natureza
pedagodgica, tendo em conta as indicagées e recomendagdes provenientes do
Conselho de Docentes e dos Conselhos de Turma e respeitando a legislagéo
em vigor.

Para além dos critérios a seguir elencados, se considerado pertinente e
apo6s ouvir o Conselho Pedagdgico e o Conselho Geral, podera atender-se a
outros critérios que sejam determinantes para o sucesso escolar. Os critérios
devem ser implementados sempre que haja mudancga de ciclo e sempre que as
alteracgdes e ajustamentos a rede escolar impliquem a redugdo ou o aumento

do numero de turmas.
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Critérios de constituicao das turmas do 1.° para o 2.° Ciclo

Nao devera haver formacado de turmas s6 com alunos provenientes de
uma unica escola. Devera haver inclusdao de alunos das varias escolas do
concelho.

Os pequenos grupos de alunos do 4.° ano deverdo ser integrados nas
diferentes turmas, ndo separando, no entanto, grupos com numero de alunos

inferior a 5.

Critérios de constituicao das turmas para todos os ciclos

e Distribuir os alunos pelas turmas de acordo com as opg¢des curriculares.

e Respeitar as orientagdes presentes nos Relatérios Técnico Pedagogicos
e nos Planos Educativos Individuais dos alunos para os quais foram
indicadas medidas seletivas ou adicionais.

e Distribuir equitativamente os alunos retidos por todas as turmas.

e Separar os alunos com problemas disciplinares atendendo aos casos
referenciados em ata.

e Distribuir de forma equitativa os alunos no que concerne ao seu
rendimento. Nesta distribuicdo atender-se-a ao equilibrio de género e
ordem alfabética.

e Salvaguardar o equilibrio de géneros.

e Se o0s recursos humanos o permitirem, podera existir lecionagcao de
grupos de alunos de homogeneidade relativa em disciplinas

estruturantes.
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Distribuicao do servigco docente

A Coordenacdo dos Departamentos é atribuida a docentes posicionados
no 4.° escaldao ou em escalao superior.

Sempre que possivel, sera mantida a continuidade pedagdgica na
transicao de ano.

Manter-se-a a continuidade dos docentes na Coordenacgédo de projetos
plurianuais.

No 2.° Ciclo, os tempos de apoio ao estudo serdo distribuidos a
professores de areas diferentes.

Os clubes serao atribuidos de acordo com a formagao dos docentes.

O Ndcleo de Qualidade e Formacdao (NQF) sera constituido por
professores do quadro numa logica de continuidade.

Os cargos serao atribuidos de acordo coma formagao individual dos

docentes.

Perfil do Diretor de Turma

- Ser, de preferéncia, professor do Quadro de Escola ou de Zona
Pedagdgica.
- Manter, sempre que possivel, a mesma dire¢ao de turma ao longo dos

ciclos.

Critérios Gerais para a elaboragao dos horarios dos alunos

a) No periodo da manha, as aulas iniciam-se as 9h15 e terminam as 12h15
para o pré-escolar;

b) No periodo da manha, o 1.° CEB inicia as aulas as 9h00 e termina as
12h30;

c) No periodo da tarde, as aulas iniciam-se as 13h15 para o pré-escolar



d)

e)

h)

)

k)
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No 1° Ciclo as aulas recomeg¢am, por norma, entre as 13h30 e as 14h00
(consoante o horario definido para cada turma).

Terminam as 15h15 para o pré-escolar, as 17h30 para o 1.° CEB e as
17h00 para o 2.° e 3.° CEB.

No Pré-escolar as Atividades de Animagao e de Apoio a Familia (AAAF)
sdo definidas pelo Municipio. Os alunos dispéem sempre de uma hora
para almocgar.

No 2.° e 3.° CEB aplica-se o seguinte horario:

9h00-9h50
Intervalo 20mn
10h10-11h00
Intervalo 10mn
11h10-12h00
Intervalo 10mn
12h10-13h00
13h00-14h10 (Almogo)

14h10-15h00
Intervalo (10mn)

15h10-16h00
Intervalo 10mn

16h10-17h00

No caso da turma ter 2 tempos de Educacgao Fisica seguidos, o intervalo
existente entre as duas aulas sera adiado para o fim da segunda aula.
Entre aulas de dois turnos diferentes € admitido um limite maximo de 2
horas.

As aulas de linguas estrangeiras, sempre que possivel, ndo devem ser
seguidas.

Sempre que possivel, deve evitar-se que as disciplinas cuja carga
horaria se distribui por dois dias por semana sejam lecionadas em dias
seguidos.

No caso de auséncia de docentes, os horarios podem ser alterados
desde que a reposicédo seja feita no prazo de 10 dias uteis e que a
direcao tenha autorizado essa reposigcao depois de entregue nos

servigcos administrativos o documento existente para o efeito.
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m) Sempre que possivel, as aulas Portugués e Matematica devem ser

colocadas com maior incidéncia no periodo da manha.

n) Sempre que possivel, as expressdes serdo colocadas com maior

incidéncia no periodo da tarde.

0)

Deve procura-se a inexisténcia de furos de horarios.

p) As aulas de Educacédo Fisica sdo colocadas preferencialmente nos

ultimos blocos da tarde ou nos blocos da manha.

gq) Devido ao desdobramento, aulas de CN e FQ

simultdneo, com divisdo da turma.

sao lecionadas em

r) Deve tentar-se que a tarde de 4.2 feira ndo tenha atividades letivas.

s) Os clubes e os apoios a prestar aos alunos serdo preferencialmente a

4 2 feira a tarde ou ao fim do dia.

Organizacgao Escolar

Matriz Curricular — Educacgao Pré-escolar

Carga horaria

Areas

Dominios

Subdominios

25 horas letivas
semanais

Periodo da
manha
3 horas

Periodo da tarde
2 horas

Formacgao Pessoal e Social

Area de Expressao
Comunicagao

Educacdo Fisica

Educacdo Artistica
e

Artes Visuais

Jogo
Dramatico/Teatro

Mdsica

Dang¢a

Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Matematica

Conhecimento do Mundo

A matriz curricular da Educacdo Pré-escolar é baseada nas orientagdes
Curriculares para a Educagao Pré-escolar (Despacho n.° 9180/2016 de 19 de

julho):
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Competéncias Gerais

— Saber situar-se na relagdo consigo préprio, com 0s outros e com 0
mundo numa atitude de compreenséo, solidariedade respeito;

— Estabelecer relacido com realidades e valores diferentes desenvolvendo
atitudes de tolerancia aceitagao e respeito pela diferenca;

— Utilizar o jogo simbdlico como forma de conhecimento de enriquecimento
do imaginario e da criatividade;

— Expressar e comunicar através de linguagens multiplas como meio de
relagao e de informacao;

— Intervir, refletir, avaliar e ter espirito critico;

— Adotar comportamentos e atitudes de preveng¢éo do risco, como forma
de promover a seguranga, a saude e a qualidade de vida;

— Adotar comportamentos adequados ao desenvolvimento de uma
consciéncia civica e ecologica;

— Manifestar curiosidade, desejo de saber e compreender o porqué das
coisas;

— Mobilizar saberes para compreender a realidade e resolver problemas
do quotidiano;

— Concretizar tarefas de uma forma autdbnoma, responsavel e criativa;

— Participar na vida em grupo, cooperando em tarefas e em projetos
comuns.

Transversalidade do curriculo

Na educacao Pré-Escolar a transversalidade do curriculo verifica-se em
todas as areas do conteudo, em especial através da abordagem da lingua
portuguesa. A Area da Formacdo Pessoal e Social aparece, também, como
area integradora que “enquadra e da suporte a todas as outras”, como area
transversal que contribui para “promover nos alunos atitudes e valores que Ihes
permitem tornarem-se cidadaos conscientes e solidarios, capacitando-os para
a resolucdo dos problemas da vida” e, em simultaneo, favorece a plena
insercdo da crianga na sociedade “como ser autonomo, livre e solidario”
(Ministério da Educagao, 1997).
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Ao nivel da transversalidade do curriculo com o 1.° CEB verifica-se
transversalidade nas Area da Formagdo Pessoal e Social, nomeadamente
através da promocao de atitudes e valores relativos a cidadania, para que as
criangas possam, progressivamente, ir desenvolvendo atitudes de autonomia e
solidariedade que levem a sua plena inser¢cao social, através de uma
participagdo democratica na vida do grupo, possibilitando o desenvolvimento
de uma identidade pessoal e coletiva, uma educagao multicultural e estética,
que comega nos jardins de infancia e se prolonga por toda a vida.

Quanto & Area do Conhecimento do Mundo que engloba aspetos como a
geografia, a historia, a fisica, a quimica e a biologia encontramos
correspondéncia com o Estudo do Meio proposto pelo programa do 1.° ciclo
cujos grandes blocos — descoberta de si mesmo, dos outros e das institui¢oes,
do ambiente natural, das inter-relagdes entre espacos, de materiais e objetos...
Tanto a educagdo Pré-Escolar como o 1.° CEB procuram estimular a
curiosidade infantil pelos fendbmenos naturais e encorajar os alunos a levantar
questdes e a procurar propostas para eles através de experiéncias e pesquisas
simples.

Na Area da Expressdo e Comunicacdo da educacdo Pré-Escolar, esta
articula dominios essenciais, com o 1.° CEB, ao nivel da educacao artistica
(artes visuais, jogo dramatico/teatro, musica), educacéo fisica, da linguagem
oral e abordagem a escrita e a matematica.

Na iniciagdo a escrita, na educacdo Pré-Escolar, ndo se pretende
restringi-la ao carater formal e tradicional que é proprio do 1.° CEB, mas devera
ser entendida como uma forma de ajudar as criangas a entrarem gradualmente
nos processos de aprendizagem da leitura e da escrita. Trata-se de facilitar “a
emergéncia da linguagem escrita”.

No dominio da matematica, a educacdo Pré-Escolar incide sobre
aprendizagens relativas a quantidade, peso, grandezas, propriedades e
relacbes entre objetos (classificagdo, seriagdo, ordenacgao), também patentes
no curriculo do 1.° CEB. Acrescente-se, ainda, a propria organizagdo e
utilizacdo de materiais diversificados que possibilitam a crianca “oportunidades
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para resolver problemas logicos, quantitativos e espaciais” e a exploragdo da
nocao de tempo e de espaco, patentes em ambos os niveis de ensino.

A educacdo pré-escolar é a “primeira etapa da educacao basica no
processo de educagdo ao longo da vida” assumindo-se assim como um setor
de ensino de importancia e com implicagdes nas etapas subsequentes da
escolaridade obrigatéria na globalizagdo e na iniciagdo aos saberes. A
abordagem transdisciplinar do ensino e da aprendizagem, bem como a
transversalidade dos conteudos permite o enriquecimento da pratica educativa,
contribuindo de forma inequivoca para o sucesso das aprendizagens, na
medida em que promove a sua autoestima e autoconfianga e desenvolve
competéncias que permitam que cada crianga reconhega as suas
possibilidades e progressos.

Nesta perspetiva a educacao pré-escolar concorre para a prossecucao
dos vetores definidos para o projeto educativo, ndo de uma forma quantificavel,
mas numa otica de educacgao globalizante e integrada, ja que as suas areas de

conteudo ndo devem ser vistas como compartimentos estanques.

O contributo do ensino pré-escolar para alcancar as metas deste Projeto

Para promover o sucesso escolar e pessoal dos alunos:

— Iniciar o processo de aquisi¢ao de conhecimentos e atitudes, no ambito
de temas transversais considerados fundamentais para a vida da crianga,
tais como: a educagao multicultural, a educagao sexual, a educacgao para
a saude, a educacgao para a prevencao de acidentes e a educacgao do
consumidor.

— Despoletar a curiosidade da crianga, o desejo de saber e compreender o
porqué das coisas, realizando a introdugao as ciéncias com a geografia, a
histéria, a fisica, a quimica e a biologia.

— Desenvolver dominios como a educacgao artistica (artes visuais, jogo

dramatico/teatro, musica) e educacéo fisica.

10
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— Promover a linguagem oral e abordagem a escrita ajudando as criangas a
entrarem gradualmente nos processos de aprendizagem da leitura e da
escrita;

— Iniciar o dominio da matematica, através de aprendizagens relativas a
organizacdo de dados, padrdes, quantidade, peso, grandezas,
propriedades e relagdes entre objetos (classificagdo, seriagao,
ordenacgao). Criamos dinamicas na sala de forma a organizar e a utilizar
materiais diversificados que possibilitardo a crianca “oportunidades para
resolver problemas logicos, quantitativos e espaciais”.

Para fomentar a educacdo para a saude, pretendemos criar dindmicas

nos estabelecimentos de educacido pré-escolar que visem contribuir para o
bem--estar e seguranga das criangas, nomeadamente no ambito da saude
individual e coletiva, através da exploragdo das regras de seguranga nos
diferentes espacos, de acgdes de sensibilizagdo junto dos encarregados de
educagcdo e das criancas para alteracdo de habitos alimentares, da
comemoracao do Dia Mundial da Alimentacdo, da implementagdo de lanches
saudaveis nos jardins-de-infancia, da sensibilizagdo para a higiene alimentar e
pessoal, da sensibilizagdo para a prevencdo de doencas, da realizagdo de
iniciativas conjuntas com o Centro de Saude no ambito da higiene oral.

Promover a educagao para a saude através da educacdo ambiental é
uma forma de melhorarmos o nosso bem-estar e a nossa qualidade de vida.
Para isso é necessario termos cuidados com a preservacdo do ambiente.
Assim propomo-nos desenvolver junto das criangas iniciativas que visem a
sensibilizagdo para as questdbes ambientais, entre elas: sessbes de
esclarecimento sobre a tematica e realizagcao de visitas de estudo, envolvendo
outros parceiros institucionais/ particulares que estejam inseridos na area
circundante ou, que pela sua pertinéncia, mesmo estando noutra area, se
devam visitar; audicdo de histdrias e visualizacdo de filmes, envolvimento dos
encarregados de educagao em algumas destas iniciativas.

Para formar cidadaos responsaveis que exercam com empenho as suas

funcées na comunidade, as educadoras pretendem criar ambientes educativos

11
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que favorecam a autonomia das criangas. Para isso € nossa intencao
proporcionar-lhes experiencias diversificadas que lhes permitam tomar
decisbes, preferir e criar critérios e razbes para fazerem as suas escolhas e
tomarem as suas decisdes. Recorde-se que a ‘possibilidade de fazer escolhas
e de utilizar o material de diferentes maneiras, que incluem formas imprevistas
e criativas, supbe uma responsabilizagdo pelo que é partilhado por todos” (ME,
1995:54).

A construcdo de autonomia pressupde também a partilha de poder, por
isso pretendemos, também, proporcionar oportunidades de participacao
democratica que passa pela organizagdo social, a negociagdo das regras, a
distribuicdo equitativa das tarefas e ainda pela organizagcdo do processo
ensino-aprendizagem, ja que as criangas participardo na organizagao do
espaco, do tempo e na planificagcdo das atividades. Para além disso, estas
serdo confrontadas com situagdes em que serdo envolvidas em decisbes que
implicam atitudes/valores de tolerancia, de compreensido pelo outro, de
respeito pela diferenga e de justica.

Com a construcao de autonomia, estaremos decerto, a contribuir para que
cada crianca individualmente ou coletivamente, assuma progressivamente
responsabilidades.

Para proceder a consolidacdo no Agrupamento de uma cultura de partilha

que reforce o gosto pelo trabalho e aprendizagem temos a intengdo de criar
dindmicas de trabalho em que se reforcem lagcos de cooperagcédo e de
complementaridade, através da organizacdo de tarefas/ atividades, que
envolvam todo o grupo de criangas e outros niveis de ensino, procedendo a
articulagdo curricular e organizacional, designadamente comemorag¢des de
algumas efemeridades (Dia Mundial da Alimentagdo, Dia do Bolinho, S&o
Martinho, Festa de Natal, Dia de Reis, Carnaval, Dia Mundial da Floresta, Dia
Mundial da Crianga, Dia do ambiente) e que envolvam a partilha dos recursos
humanos e materiais.

Relativamente a interagdo entre o Agrupamento, a Familia e a

Comunidade, a educacéao pré-escolar é eximia na sua promogao, pois no dia-a-

12
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dia de qualquer Jardim de Infancia é frequente o estabelecimento de lagos de
complementaridade entre a familia e a escola. Iremos, no entanto, mais além,
pois pretendemos envolver-nos em todas as iniciativas da Comunidade que
abranjam as criangas destas faixas etarias e que revertam em prol do seu
desenvolvimento global. Também aspiramos a um maior envolvimento dos
encarregados de educacgdo nas atividades dos Jardins de Infancia, iremos, por
isso envolvé-los em atividades diferenciadas, pontuais e pertinentes, como por
exemplo nas festas de Natal e/ou de final de ano letivo, na dinamizacédo de
histérias, na exploragcdo de alguns conteudos, em visitas de estudo e/ou
passeios pedestres, na resolugdo de problemas relacionados com o

funcionamento das escolas.
Articulagao Curricular Educagao Pré-Escolar/1.° CEB

A articulacdo curricular entre a educacgao Pré-Escolar e o 1.° CEB verifica-
se nas reunides de Conselho Docentes, nos dias estipulados para o efeito, de
acordo com o despacho n.° 9788/2011 de 4 de agosto nos pontos 1.6, 1.7 e 1.8
e extraordinariamente sempre que necessario. Ocorre, ainda nas atividades
previstas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento e em alguns projetos
realizados localmente com os estabelecimentos do 1.° CEB.

Dando igualmente cumprimento a circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007,
para facilitar a transicido de setor de ensino, bem como a continuidade
educativa as criangas da educagao Pré-Escolar fazem visitas com regularidade
as instalagdes do 1.° CEB e vice-versa. Alguns conteudos s&o articulados entre
ambos os setores de educacédo promovendo-se a partilha de saberes, o espirito
de entreajuda. Para além disso, as criangas de 5 anos poderao realizar
pontualmente atividades pertinentes na sala do 1.° Ciclo, sempre que as
situacdes se propiciem.

No inicio do ano letivo, é entregue o processo das criangas que transitam
para o 1.° CEB aos respetivos docentes, com os registos de avaliagcdo do
desenvolvimento, onde é apresentada informacao detalhada nas varias areas e

uma sintese da caraterizagao psicopedagdgica das criangas.
13
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A existéncia de convergéncias ao nivel do curriculo entre a Educagéo
Pré-Escolar e o 1.° CEB leva-nos através do nosso Projeto Educativo,
construido com a participagao de todos, a procurar eliminar algumas lacunas
entre as experiéncias vividas no jardim-de-infancia e na escola do 1.° ciclo do

ensino basico de forma a promover a transicédo e a continuidade educativa.

14
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Matriz Curricular do 1.° Ciclo
D.Ln.255/2018 de 6 de julho

Atividades Carga Semanal em horas
Transversais SRS (60 min)
1.°/2.° anos | 3.°/4.° anos
Portugués 7 7
Matematica 7 7
Inglés - 2
Estudo do Meio 3 3
Artes Visuais 1 1
- Expressao Dramatica/Teatro 1 1
Educacgao
Cidadania e Artistica Danca 1 1
Desenvolvimento
Musica 1 1
e
. Educacao Fisica 1 1
Tecnologias
da ~ Apoio ao Estudo 1,5 -
Informacgao
e Comunicagao Oferta Complementar — TIC 1,5 1
Educagio Moral e Religiosa - a) 1a) 1a)
Mdusica 1 1
Inglés 1 B
AEC
~ - 1 2
Expressao Plastica
Atividade Fisica e Desportiva 2 2
TOTAL 30 30

a) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.
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Matriz Curricular do 2.° Ciclo do Ensino Basico

2.° Ciclo
) Tempos Semanais (x 50min)
Areas Disciplinares Disciplinas
5.° e 6°Ano
Portugués 5
Inglés 3
Linguas e Estudos Sociais Historia e Geografia de )
Portugal
Cidadania e .
. 1 quinzenal
Desenvolvimento
Matematica 5
Matematica e Ciéncias
Ciéncias Naturais 2
Educacgao Visual 2
Educacao Tecnoldgica 1 + (1 quinzenal)
Educacao Artistica e Tecnoldgica
Educacgao Musical 2
TIC 1
Educacao Fisica 3
Educacdao Moral e Religiosa (Disciplina de frequéncia
facultativa®) 1*
Oferta Complementar Projeto Turma 1
Apoio ao Estudo 2
Complemento
a .
Educacdo Artes e Espetaculos 2
Artistica
Total 32 ou 33*
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Matriz Curricular do 3.° Ciclo do Ensino Basico

3.° Ciclo
) Tempos Semanais
Areas Disciplinares Disciplinas (x50mn)
7.° Ano 8.° Ano 9.° Ano
Portugués 4 4 4
Inglés 3 3 3
Linguas Estrangeiras
Francés 2 2 2
e 2
Historia . 2 2
+1 quinzenal
Cler?cllas Humanas e Geografia 2 5 5
Sociais +1 quinzenal
Cidadania e 1 quinzenal | 1 quinzenal | 1 quinzenal
Desenvolvimento g g g
Matematica 4 4 4
A . 2 3 3
Ciéncias Fisicas e Ciéncias Naturais a) +1 quinzenal
Naturais
ural Fisico-Quimica a) 2 3 3
+ 1quinzenal
- 1 1 1
Educacgao Visual . : .
+1quinzenal | +1quinzenal | +1quinzenal
TIC
Expressoes e 1 1 1
T logi
ecnologias Complemento
. 1 1 1
:Musica
Educacéo Fisica 3 3 3
Educacao Moral e Religiosa (frequéncia
. 1 1 1
facultativa)
Projeto Turma 1 1 1
Oferta Complementar
Mat + 1
Total por ano 31 ou 32 32 ou 33

a) As disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico Quimicas desdobram

quando o numero de alunos da turma for igual ou superior a 20, o

desdobramento funcionara durante 100mn.
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Educacao Sexual — tempos letivos imputados

Dando cumprimento ao estipulado na Portaria n.° 196-A/2010 de 9 de

abril, pretende-se, que os tempos dedicados a tematica permitam, aos alunos:

— Compreender o conceito de sexualidade humana em todas as suas
dimensoes;
— Desmistificar as falsas crencas relativas a aspetos da sexualidade;
— Desenvolver capacidades sociais que promovam os vinculos
afetivos e o relacionamento interpessoal;
— Ser capaz de expressar sentimentos e opinides e de comunicar
acerca do tema sexualidade.

3 5 ;
= @S 8
Ano | 222 Tema Objetivos k
O O c
o = O g
a A S
5.° Cidada | Puberdade: * |dentificar as mudancas 1.°
nia e Aspetos biolégicos e | anatdmicas e emocionais que periodo
desen emocionais. ocorrem nos rapazes e nas 2x50min
volvi raparigas na puberdade;
mento * Reconhecer a importancia de
. cuidar do corpo e da higiene
Projeto corporal.
Turma | 5 corpo em
transformagéo. » Conhecer as transformagodes
Carateres sexuais fisicas e fisiolégicas que ocorrem
secundarios. na puberdade. 2°
periodo
2x50min
 Saber respeitar o outro
independentemente das suas
carateristicas fisicas ou
Diversidade, orientagdo sexual. 3.0
Toleréancia. s,
* Ser capaz de refletir perlodq
Sexualidade e criticamente sobre os papéis de 2x50min
Género. género e os esteredtipos
atribuidos socialmente a homens
e mulheres.
6.° gg‘sae‘:la\"l'n & | Puberdade: « Identificar as mudancas 1.°
mento Aspetos biolégicos e | anatdmicas e emocionais que periodo
emocionais. ocorrem nos rapazes e nas 2x50min

raparigas na puberdade;

18




g =Pg

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

PROJETO CURRICULAR

~ [ o
g g [
= © = N
Ano | &2 2o Tema Objetivos S
O O 2
L2 " ©» o
o A S
* Reconhecer a importancia de
cuidar do corpo e da higiene
corporal.
CN O corpo em
transformagéo. » Conhecer a diversidade dos
comportamentos sexuais ao .
longo da vida e as diferengas 2x50min
individuais;
Carateres sexuais » Conhecer o corpo sexuado € 0s
secundarios. seus orgaos internos e externos.
» Conhecer as transformacgdes
fisicas e fisioldégicas que ocorrem
Normalidade, na puberdade. 2x50mn
Importancia e
frequéncia das suas
variantes » Compreender os conceitos de 2° periodo
biopsicolbgicas. identidade sexual, identidade de 50min
género, orientacéo sexual e
comportamento sexual.
* Saber respeitar o outro .
Diversidade, independentemente das suas 50 min
Toleréancia. carateristicas fisicas ou
orientacéo sexual.
3.°
Sexualidade e * Ser capaz de refletir periodo
Projeto género. cr’|t|camente sotbre ots papéis de
geénero e os esteredtipos :
Turma atribuidos socialmente a homens 2x50min
e mulheres.
Port.
» Conhecer os mecanismos da
reproducdo humana: a
Reproducgéo fecundacao, a gestacdo e o
humana e nascimento; 3x50min
crescimento,
CN contracegéo e * Conhecer os diferentes
planeamento métodos contracetivos, as
familiar. vantagens e inconvenientes de

cada um.
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Ano | &2 2o Tema Objetivos S
O O 2
L2 " ©» o
o A S
7.° Cidada | Compreenséo da « Compreender o quadro ético 1.°
nia e | sexualidade como de referéncia nos periodo
Desen uma das relacionamentos
volvi comppngntes mais afetivczs/sexuais:.respeito, a 2%50mn
mento sensiveis da atencao e o sentido do outro, a
IPort pessoa, no contexto | responsabilidade nos )
’ de um projeto de comportamentos, a condenagao
vida que integre de todas as formas de violéncia
valores (ex.: afetos, | sexual.
ternura, crescimento
e maturidade * Incentivar a reflexao critica, por
emocional, parte dos jovens, acerca dos
capacidade de lidar | seus comportamentos na area
com frustragoes, da sexualidade.
COmMpromissos,
abstinéncia » Conhecer os diferentes
voluntaria) e uma métodos contracetivos, as
dimensé&o ética. vantagens e inconvenientes de 90
cada um, a sua eficacia e s,
Compreenséo da tolerancia. periodo
prevaléncia uso e 2x 50mn/
acessibilidade dos » Compreender a contracegao 3x 50mn
métodos como responsabilidade
contracetivos. masculina e feminina.
Compreenséo da * Conhecer as IST mais
epidemiologia e frequentes e os modos de
prevaléncia das transmissao de cada uma delas.
principais IST em
Portugal e no » Conhecer os servigos
mundo (incluindo adequados e o0s recursos
infegdo por existentes para a resolucao de o
VIH/virus da situagOes relacionadas com a 3. ]
imunodeficiéncia saude sexual e reprodutiva. periodo
humana —
VPH2/irus do 2x50mn
papiloma humano — 3x50mn

e suas
consequéncias bem
como o0s métodos
de prevencéo.
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Ano | &2 2o Tema Objetivos S
O O 2
L2 " ©» o
o A S
8.° Cidadan | Saber como se « Conhecer as diversas formas 1.°
ia e | protege o seu de violéncia e de abuso sexual. periodo
Desenvo | proprio corpo, 2x50mn
lvimento | prevenindo a * Reconhecer situagdes de 6x50mn
[Port. violéncia e o abuso | abuso sexual, as estratégias dos
fisico e sexual e agressores, identificar solugdes e
comportamentos procurar ajuda.
sexuais de risco, o
dizendo ngo a 2. ]
pressées periodo
emocionais e 2x50mn
sexuais.
Conhecimento das
taxas e tendéncias * Identificar as implicagdes da
de maternidade na gravidez na adolescéncia: 30
adolescéncia e aspetos sociais e individuais. periodo
Projeto | compreensdo do 2%50mn
Turma | respetivo
significado.
Conhecimento das
taxas e tendéncias * Reconhecer as repercussdes
das interrupgdes individuais e sociais da
voluntarias da interrupgao voluntaria da
gravidez, suas gravidez.
sequelas e respetivo
significado.
9.° CN Compreenséao da 1.°periodo
fisiologia geral da * Aprofundar conhecimentos 8x50mn
reprodug¢do humana. | sobre os mecanismos da
reproducdo humana:
Compreenséo do fecundagéo, gestagao e
ciclo menstrual e nacimento.
ovulatério. « Saber identificar os 6rgaos dos
aparelhos reprodutor masculino
e feminino.
* Aprofundar os conhecimentos
sobre o ciclo menstrual.
EPC Compreenséo da « Ser capaz de adotar 2.°
epidemiologia e comportamentos de prevengao periodo
prevaléncia das face a riscos para a saude, 3x50mn
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Ano | &2 2o Tema Objetivos S
O O 2
L2 " ©» o
o o S
principais IST em nomeadamente na esfera sexual
Portugal e no e reprodutiva.
mundo (incluindo » Conhecer as IST mais
infegdo por frequentes e os modos de
VIH/virus da transmissao de cada uma delas.
imunodeficiéncia » Conhecer os servigos
humana — adequados e 0s recursos
VPH2/virus do existentes para a resolucéo de
papiloma humana — | situagdes relacionadas com a
e suas saude sexual e reprodutiva.
consequéncias) bem | * Ser capaz de adotar
como os métodos comportamentos informados em
de prevengé&o. matérias como a contracecgao e a
prevencédo das ITS.
EPC Saber como se
protege o seu 30
pmpr’o.cgrpo’ . Conh g . periodo
prevenindo a onhecer as diversas formas 2%50mn

violéncia e o abuso
fisico e sexual e
comportamentos
sexuais de risco,
dizendo néo a
pressées
emocionais e
sexuais.

Compreenséo da
nogéo de
parentalidade no
quadro de uma
saude sexual e
reprodutiva
saudavel e
responsavel.

de violéncia e de abuso sexual.

* Reconhecer situagdes de
abuso sexual, as estratégias dos
agressores e identificar solugdes
€ procurar ajuda.

* Ser capaz de adotar
comportamentos de prevengao
face a riscos para a saude,
nomeadamente na esfera sexual
e reprodutiva.

» Compreender o que é uma
maternidade/paternidade
responsavel.

» Consciencializar-se que a
maternidade e paternidade
devem resultar de uma opcéao
voluntaria e consciente.

Apoio ao estudo - 2.° Ciclo
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Caraterizacdo

O Apoio ao Estudo é uma oferta obrigatéria para a Escola, e de
frequéncia obrigatoria para os alunos para tal indicados pelo conselho de
turma, desde que obtido o acordo dos encarregados de educacgéo.

Por indicagado do Conselho de turma e obtido o acordo do encarregado de
educacgao os alunos poderao frequentar de 1 ou 2 tempos de Apoio ao Estudo
no 5° ano e 1 a 4 tempos no 6° ano. Sempre que 0s recursos humanos o
permitam o apoio sera lecionado por docentes da disciplina em que os alunos

apresentem dificuldades especificas.

Procedimentos

- A lista dos alunos com apoio ao estudo e autorizagdo dos encarregados
de educagéao devera integrar o dossié da turma.

- Os sumarios do Apoio ao Estudo serao registados no livro de ponto da
turma.

- No final de cada periodo o docente do apoio ao estudo apresenta ao
conselho de turma um relatério, das atividades desenvolvidas e dos resultados

alcancados.

Acompanhamento

O trabalho de planificagdo, organizagdo, gestdo e avaliagdo desta area

curricular é da responsabilidade do Conselho de Turma.

Avaliacao

A avaliagdo devera centrar-se no processo de aquisicdo e

desenvolvimento de competéncias;

— Devera servir como instrumento regulador das aprendizagens e
metodologias utilizadas;

— Devera ser realizada periodicamente;

— Sera descritiva e devera ter em conta os seguintes parametros:

e Assiduidade e pontualidade
23
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e Comportamento/respeito pelos outros e pelo meio

e Confianga em si proprio

e Espirito critico

e Autonomia

e Cooperagao nas atividades

e Sentido de responsabilidade (material; cumprimento de prazos,

organizagao)

Oferta de Escola do 3.° Ciclo - EDUCAGAO MUSICAL

Enquanto os recursos humanos afetos ao Agrupamento o permitirem, as
turmas do 7.° e 8.° anos terdo aulas de Educacédo Musical durante uma hora
por semana lecionada pela docente do grupo de Educagdo Musical ou duas

durante um semestre.

Oferta Complementar do 5.° ao 9.° ano : Projeto Turma
Esta oferta é lecionada pelo Diretor de Turma, 50mn por semana e permite:
— Tratar dos diversos problemas do grupo turma (assiduidade,
comportamento, relacionamento interpessoal);
— Concretizar projetos considerados relevantes pelos alunos, pelo
Conselho de Turma ou a pedido de entidades parceiras;

— Abordar tematicas de Cidadania e Desenvolvimento e no ambito da
Educacgao Sexual.

A avaliagdo é da responsabilidade do Diretor de Turma, ndo releva para

retencao e é expressa com uma menc¢ao qualitativa.
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MAT + (Oferta Complementar para o 9.° ano)

Enquanto os recursos humanos afetos ao Agrupamento o permitirem, as
turmas do 9.° ano, para combater o insucesso apresentado nesta disciplina,

terdo 1 hora suplementar de Matematica.

Educacao para a Cidadania e Desenvolvimento

—A Educagdo para a Cidadania é um espacgo privilegiado para o
desenvolvimento da cidadania, através da estimulacéo de atitudes de dialogo e
reflexdo em torno dos dominios definidos na estratégia nacional de educacéao

para a cidadania. Na estratégia do Agrupamento em http://agpedrogao-

m.ccems.pt/course/view.php?id=306 estdo definidos os temas a tratar em cada

ano:

—Tendo em conta as prioridades definidas no Projeto Educativo, nesta
area serao obrigatoriamente abordados temas relativos a Educacédo Sexual, ao
saber estar na escola e na sociedade; e a seguranca, nomeadamente o0s
procedimentos em caso de catastrofe e/ ou acidentes, assim como o treino de
evacuacao em caso de alarme.

—No 5.° ano, dando cumprimento ao ponto 14 do Despacho n.°
19308/2008 de 21 de julho, o modulo de Cidadania e Seguranga sera
trabalhado nesta area durante pelo menos 9 blocos de 50min.
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PROJETO CIDADANIA E SEGURANCA

(Despacho n°® 19308/2008 de 21 de julho — Realizado com base no guido pedagogico de
“Cidadania e seguranga da DGIDC)

o
ug
T . Competéncias/ SARElIgRElas g
ema Moédulos - De S
Conteudos : 2
aprendizagem s
o
Viver com os Reconhece e aceita a | Realizagdo de uma ficha de 1.°
outros diversidade de trabalho: “Todos diferentes, Periodo
situacdes, gostos e todos iguais”. 3x50mn
preferéncias entre os
seus colegas. Preenchimento de uma grelha
com os seguintes dados:
Nogéo de valor. nomes, locais onde viveste;
linguas que falas; cor de que
Os valores como mais gostas; dois frutos de
referenciais para a gue mais gostas; uma
acao: qualidade e um defeito.
© - 0 que se valoriza; Apresentacéo dos dados
g - as acoes e 0s recolhidos a turma
S valores que as individualmente. Reflexao
S determinam. conjunta.
g As situagoes Nocéo de conflito Procurar no dicionario o
(7)) de conflito Age em situacao de significado de: dialogo, 2°e3°
(<) ea conflito de forma ndo | cooperagéao, negociacao e Periodo
(o] violéncia vi_qlenta utilizando o mediagao.
E dialogo, cooperacgéo, 3x
© 1.°Tema negociacao, Realizacao de uma ficha de 50mn
O ; . mediacao. trabalho.
© O conflito Noc&o de violéncia
_-9 Tipos de violéncia: Em trabalho de turma,
(&) 2.° Tema A violéncia fisica enumeram no quadro os
A violéncia (empurrdes, brigas, diferentes tipos de violéncia.
pontapés, rasteiras...);
3.°Tema A violéncia Em pequeno grupo procuram
As condutas psicolégica; relatar situacdes para esses
inadequadas A violéncia verbal tipos de violéncia.

(chamar nomes,
injuriar, chantagear,
meter medo...);

A violéncia sexual;

A violéncia de grupo
(gangs, agressdes das
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PROJETO CIDADANIA E SEGURANCA
(Despacho n°® 19308/2008 de 21 de julho — Realizado com base no guido pedagogico de

“Cidadania e seguranca da DGIDC)

o
ug
. Competéncias/ SPEIEACEES g
Tema Médulos i De S
Conteudos - 2
aprendizagem s
o
claques
desportivas...);
Jogos e brincadeiras
de risco.
Comportament | Pée em pratica as Dramatizagao e relatos de 3.°
os especificos | regras de seguranga situacdes Periodo
de seguranca que deve observar em | Comentarios a noticias
casa, nomeadamente: | Analise de folhetos 2x50mn

Cidadania e Seguranca

Seguranga de
pessoas e bens:

Comportamentos
Adequados para
a seguranga de
pessoas e bens.

Seguranga em
casa

Seguranga na rua
€ em espagos
publicos

Enquanto peéo

Enquanto ciclista

Para prevenir
acidentes

Quedas;
Intoxicagoes;
Choques elétricos,
Queimaduras;
Problemas com gas;
Incéndios.

Em ambiente
rodoviario

Circulagao narua a
Pé;

Circulagao com pouca
luz;

Circulacdo em
situacdes adversas;
Circulagao na estrada
de bicicleta.

Visionamento de video
Registo das principais
conclusoes

Assistir a uma conferéncia da

PSP

Participar num peddy-paper
Participar em circuito de

gincana simplificado

Participar numa visita de

estudo

Tendo em conta a especificidade dos alunos/turmas e os planos de turma,
devem ainda ser preferencialmente abordados os seguintes temas:
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Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF) — Pré-
escolar

De acordo com a Portaria n.° 644-A/2015 de 24 de agosto “consideram -
se AAAF as que se destinam a assegurar o acompanhamento das criangas na
educacao pré-escolar antes e ou depois do periodo diario de atividades
educativas e durante os periodos de interrupcdo destas atividades” e devem
decorrer “preferencialmente, em espacos especificamente concebidos para
estas atividades, sem prejuizo do recurso a outros espagos escolares, sendo
obrigatéria a sua oferta pelos estabelecimentos de educagao pré -escolar.”

Assim as atividades previstas visam oferecer um conjunto de atividades
de animagao e de apoio as familias que respondam as necessidades destas.
Estas atividades englobam os periodos de tempo n&o letivos de acordo com as
necessidades de cada jardim de infancia e o periodo de almogo. As atividades
de animacao decorrem num espacgo proprio a elas destinado e no refeitério de
cada jardim de infancia.

Ainda de acordo com a referida portaria “as AAAF sao planificadas pelos
orgaos competentes dos agrupamentos de escolas e das escolas né&o
agrupadas, tendo em conta as necessidades dos alunos e das familias,
articulando com os municipios da respetiva area a sua realizagdo de acordo
com o protocolo de cooperacdo” e “é da responsabilidade dos educadores
titulares de grupo assegurar a supervisdo pedagogica e o acompanhamento da
execucdo das AAAF, tendo em vista garantir a qualidade das atividades
desenvolvidas.”

Tendo estes aspetos em consideragdo, as docentes elaboram
anualmente um mapa com a programacgao das atividades, em articulagdo com
as atividades propostas pelo municipio. No decorrer destas atividades as
criangas sao acompanhadas pelos técnicos designados pelo Agrupamento e

pelo Municipio.
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Finalmente a supervisdo e acompanhamento das atividades de animacao
e de apoio a familia sdo da competéncia dos educadores responsaveis pelos
grupos, no ambito da componente ndo letiva de estabelecimento e
compreende: a programagao das atividades, com a elaboragdo de um mapa,
elaborado em Conselho de Docentes; o acompanhamento das atividades,
através de reunides com os respetivos dinamizadores e da observagéo pontual
de algumas atividades; a avaliagcdo da realizagdo das mesmas, através da
reflexao sobre a participacdo e adesdo das criangas, as principais dificuldades
e possibilidades e elaboracdo de novas propostas de atividades.
Trimestralmente sera dado conhecimento desta avaliagdo, através do registo

nas atas de avaliacao de Departamento.

Atividades de enriquecimento curricular

Caraterizacao

De modo algum podem ficar de fora do processo ensino/aprendizagem

todo um conjunto de atividades de complemento e enriquecimento do curriculo.

Tendo em conta o importante papel que os clubes e projetos
desempenham, no sentido de colmatar as diversas lacunas na formacao dos
alunos, considera-se que os mesmos devem funcionar em momentos em que
estes tenham disponibilidade para os frequentar. Pretende-se que, para além
do aspeto ludico, sirvam de valorizacdo de areas fortes dos alunos que sao

normalmente menos trabalhadas nas atividades curriculares.

Estas atividades podem revestir-se de um carater cientifico, literario,
artistico, desportivo de formacéao cultural e/ou civica, sendo a participagao dos

alunos de escolha livremente assumida e facultativa.

Estas atividades sdao fundamentais para o desenvolvimento social e

pessoal do aluno.
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Deverdao ainda promover algumas normas, atitudes e valores

conducentes a uma cidadania refletida.

Estas atividades devem de uma forma agradavel e com planificagdes da

corresponsabilidade dos alunos contribuir para alcangar os objetivos e metas

do Projeto Educativo.

O funcionamento destas atividades (dependente dos recursos humanos

existentes) sera enquadrado em clubes que dependem de aprovagéo anual e

constam do Plano Anual de Atividades do Agrupamento.

Funcionamento

O horario de funcionamento destas atividades € programado tendo
em atencdo os horarios das turmas, a disponibilidade dos
interessados, os transportes escolares e os recursos materiais do
Agrupamento.

Algumas destas atividades funcionardo em grupos reduzidos, e
recorrendo, eventualmente, a selegcdo dos alunos com base nos
projetos das respetivas turmas, caso se registe um elevado numero
de inscrigdes.

A inscricdo num clube ou atividade de enriquecimento devera passar
pelo conhecimento e prévia autorizagdo do encarregado de
educacgao, de forma a evitar desisténcias ou incompatibilidades com
outras atividades extraescolares.

Os conselhos de turma recebem por periodo, um documento com
informagéao da frequéncia dos alunos da turma nestas atividades.

E igualmente importante esclarecer e motivar os Pais e encarregados
de educacgao para o desenvolvimento destas atividades, de modo a

garantir um maior envolvimento dos seus educandos.
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Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC)

Ao nivel do 1.° Ciclo, sdo proporcionadas aos alunos do 1° e 2° ano, 5
horas de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e 3 horas aos alunos
dos 3° e 4° ano. As atividades escolhidas dependerdao dos recursos humanos
existentes mas por indicagdo do Conselho Geral, sempre que seja possivel
contratar um técnico para as AEC, este sera do dominio da atividade fisica com

prioridade para a pratica de aulas de natagéo.

Biblioteca Escolar
Missdo:

A biblioteca escolar encontra-se integrada na rede de bibliotecas escolares e
deve assumir-se como um espagco de conhecimento e aprendizagem,
afirmando o seu papel informacional, transformativo e formativo, constituindo
uma das pedras basilares do “desenvolvimento da literacia da informagao como
parte integrante dos curriculos e das praticas associadas ao processo de
ensino/aprendizagem” (in Standards for the 21st-Century Learner).

A Biblioteca Escolar funciona em espago especifico, organizado em areas
funcionais adequadas as fung¢des e objetivos decorrentes da sua integragéo na
RBE, tendo em conta o papel e missao das bibliotecas escolares. O servico na
biblioteca escolar é assegurado por uma professora bibliotecaria, selecionada
de acordo com a Portaria n.° 192-A/2015, de 29 de junho., coadjuvada por uma
equipa constituida por professores que, preferencialmente, disponham de
competéncias nos dominios pedagdgico, de gestdo de projetos, de gestao da
informagé&o, das ciéncias documentais e das tecnologias de informacédo. A este
servigco estao afetos assistentes operacionais, de preferéncia com formagao na
area das bibliotecas escolares.

A Biblioteca Escolar/Centro de Recursos Educativos do Agrupamento é um
espaco aberto, vocacionado para a leitura e pesquisa, para a defesa e
promogéo da cultura e das novas tecnologias. E constituido por um conjunto de
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recursos materiais (instalagées e equipamentos) e por suportes de informagéo
(escritos, audiovisuais e informaticos), organizados, segundo as regras da
CDU, de modo a facilitar a sua utilizacdo pela comunidade escolar.

A Biblioteca Escolar integra a Rede de Bibliotecas Terras de Monsalude, desde
junho de 2017, estando grande parte do seu espdlio no Catalogo Informatico,
on-line, no portal desta Rede de Bibliotecas ( http://www.rbomonsalude.pt/).

O plano anual de atividades é elaborado e articulado com o grupo de trabalho
da rede de Bibliotecas interconcelhio, de forma a otimizar os recursos
financeiros, materiais e humanos, bem como na candidatura a projetos locais e
nacionais.

A Biblioteca Escolar tem como linhas orientadoras:

- Apoiar a concretizagdo do PE, participando de forma ativa e dindmica junto
dos varios intervenientes da comunidade escolar — alunos, professores,
educadores e assistentes operacionais.

-Contribuir para a diversificagdo de estratégias e métodos educativos,
colaborando ativamente com os professores, grupos disciplinares e
departamentos curriculares;

- Desenvolver nos utentes competéncias e habitos de trabalho na consulta, no
tratamento, na producido e na difusdo de informacdo, tais como: selecionar,
analisar, criticar, produzir e comunicar a informacao em diferentes suportes.
- Desenvolver os habitos e as competéncias leitoras, apoiando-se nas linhas
orientadoras do PNL 2027.( http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/)

- Oferecer atividades de complemento curricular e de animagao pedagdgica
associadas a educacao para a cidadania, para os valores, para a saude e para
0 ambiente.

-Desenvolver o respeito pelo uso da propriedade comum, incutindo o espirito
de cooperacao e partilha;

-Providenciar acesso aos recursos locais, regionais, nacionais e globais de
modo a promover o contacto dos alunos com ideias, experiéncias e opinides

diversificadas;
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-Divulgar e defender a ideia de que a liberdade intelectual e o acesso a
informacdo sdo imprescindiveis a construcdo de uma cidadania efetiva e

responsavel e a participagdo na democracia.

- Contribuir para a formagao integral dos alunos, fomentando o respeito pelos
principios civicos da tolerancia, amizade, justiga, solidariedade e pela
identidade de cada um.

- Potenciar a utilizacdo do fundo documental existente na biblioteca para as
diferentes disciplinas, areas nao disciplinares e projetos.
- Contribuir para uma maior interagdo Agrupamento/Comunidade/Familias.

- Participar, partilhar e promover o trabalho da Rede de Bibliotecas Terras de
Monsalude, tendo em vista o] interesse dos utilizadores.
- Promover a avaliagdo conforme o MABE (Modelo de Avaliacdo da Biblioteca
Escolar), documento orientador da RBE.

Aulas de Substituicao

Em caso de auséncia do docente titular de turma ou disciplina, a aula
podera ser lecionada por um docente de carreira com formacado adequada .Se
o docente nao tiver formacdo adequada para aplicar o plano de aula, devera
acompanhar o aluno no espacgo da Biblioteca, num dos espacos do Centro de
Apoio a aprendizagem ou na sala de aula, apoiando os alunos no estudo ou

pesquisa de informacéao relacionada com os projetos da turma.

Educacao Inclusiva

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacgéo Inclusiva (EMAEI)

A EMAEI foi criada nos termos do DL n.°54/2018 de 6 de Julho e reune as 42
feiras a tarde para dar cumprimento ao estabelecido no ponto 8 do artigo12.°
do referido Decreto-Lei.
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Centro de Apoio a Aprendizagem
O Centro de apoio a aprendizagem, constituido no respeito e com os objetivos

do artigo 13.° do DL n.°54/2018 de 6 de Julho, divide-se por varios espagos
fisicos:

- Sala R3 — anexa a Biblioteca ( na escola sede)

- Sala de Educacéo Especial ( na escola sede)

- Sala de apoios — no centro escolar de Pedrogao

- Gabinete da terapeuta da fala no Centro Escolar de Pedrogéo.

- Sala de apoio — na EB1 da Graca.

Os recursos humanos afetos a esse espaco sdo os docentes de educagao
especial, os docentes de apoio educativo e a terapeuta da fala.

Servigos de Psicologia e Educacéo Especial

Integram o servigo de Psicologia e o de Educagao Especial:

a) Servicos de Psicologia e Orientacdo

Os Servicos de Psicologia e Orientagdo propdem-se trabalhar
essencialmente em trés areas consideradas de intervencdo primordial: a
orientagdo vocacional, destinada essencialmente ao 9.° ano de escolaridade,
através de sessodes de esclarecimento e de acompanhamento, individuais e em
grupo; o apoio psicopedagogico, a desenvolver junto dos alunos do
agrupamento que dele necessitem e que inclui também o despiste e a
avaliagdo das situacbes sinalizadas pelos docentes; e a colaboragdo em
iniciativas escolares nas quais a participagdo dos SPO seja desejavel e
proveitosa (area projeto, atividades extracurriculares diversas, visitas de
estudo, formacédo para pais e encarregados de educagdo e pessoal nao
docente).

Assim, com a orientagdo vocacional propomo-nos contribuir para a
formacado pessoal e para a definicdo de percursos orientados para o futuro
escolar e profissional dos alunos; através do apoio psicopedagdgico
pretendemos contribuir de forma decisiva para a promog¢éo do sucesso escolar,

para o incremento da assiduidade, para a diminuicdo dos casos de indisciplina
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e para uma escola inclusiva que integre alunos com necessidades educativas
especiais; por fim, com a colaboracdo em diversas iniciativas escolares,
pretendemos contribuir para fomentar um clima positivo de relagcdes humanas
dentro da escola mas também envolvendo a comunidade onde esta se insere,
promover a educagao para a cidadania e, acima de tudo, contribuir para a
formacgao pessoal e social de todos os alunos.

Os Servigos de Psicologia e Orientacdo (SPO) fardo a sua intervengéo,
sempre que possivel, em estreita colaboragdo com outros servicos,
nomeadamente com os restantes membros dos Servicos Especializados de
Apoios Educativos, a Diregao, o Conselho Pedagdgico, os diretores de turma e
os professores em geral, os auxiliares de agao educativa e os alunos, sem
esquecer os membros e entidades da comunidade envolvente com vista a
consecugdo dos objetivos consagrados no Projeto Educativo do Agrupamento

e tendo por norma orientadora a missao nele estabelecido.

Plano de grupo/Plano de turma

O Plano de Turma (PT) é elaborado pelo professor titular (1.° ciclo) ou
pelo Conselho de Turma (2.° e 3.° ciclos). No pré-escolar o Projeto Curricular
de Grupo é elaborado pela educadora da turma.

Visa contribuir para que as aprendizagens dos alunos sejam organizadas
e geridas de forma a corresponder as especificidades da turma privilegiando a
integracao e a interdisciplinaridade dos saberes.

Deve integrar estratégias de diferenciacdo pedagdgica e de adequagao
curricular para o contexto da turma, destinadas a promover a melhoria das
condi¢des de aprendizagem e a articulagao escola-familia.

O PT devera ser projetado tendo em consideragédo o Projeto Educativo, o
Projeto Curricular, o Programa Nacional e todos os interesses achados

pertinentes em matéria de formagao educativa.
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Estrutura do Projeto Curricular de Grupo/Turma no Pré-escolar

1. Diagnéstico
1.1 caraterizagdo do grupo
1.2 identificacdo de interesses e necessidades
1.3 levantamento de recursos

2. Fundamentacéao das opg¢des educativas
3. Metodologia

4. Organizagao do ambiente educativo

4.1 do grupo

4.2 do espaco

4.3 do tempo

4.4 da equipa

4.5 do estabelecimento educativo

5. Inten¢des de trabalho para o ano letivo
5.1 opcdes e prioridades curriculares
5.2 objetivos/ efeitos esperados
5.3 estratégias pedagogicas e organizativas previstas das
componentes educativas e de apoio a familia
5.4 previsédo dos intervenientes e definicdo de papéis

6. Previsdo de procedimentos de avaliagao

6.1 dos processos e dos efeitos
6.2 com as criangas

6.3 com as familias

6.4 com a comunidade

7.Relagao com a familia e outros parceiros educativos

8.Comunicagao dos resultados e divulgag¢ao da informacao produzida

9.Relatério de avaliagao
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Estrutura do Plano de Turma do 1.° CEB

1 — INTRODUCAO
2 - TURMA
2.1 — Lista de alunos
2.2 — Equipa pedagdgica
2.3 — Horario da turma
2.4 — Caracterizacao dos alunos/familias
2.5 — Caracterizagao da turma
2.6 — Insucesso no percurso escolar
2.7 — Educacao inclusiva
a) Alunos com medidas universais (Acomodagdes Curriculares)
b) Alunos com medidas seletivas e adicionais
2.8 — Alunos com Terapia da Fala
2.9 — Alunos PLNM
2.10 — Alunos com apoio do SPO

3 - PLANEAMENTO ESTRATEGICO EM RELACAO AO APROVEITAMENTO
3.1 — Diagnostico das dificuldades da turma
3.2 — Medidas de apoio aos alunos que visam garantir a aquisi¢ao,
consolidagao e desenvolvimento das aprendizagens
3.3 — Alunos que carecem da aplicacdo destas medidas especificas
4 - PLANEAMENTO ESTRATEGICO EM RELACAO AO COMPORTAMENTO
4.1 — Diagndstico do comportamento/saber estar
4.2 — Medidas face aos comportamentos inadequados na sala de aula
5 - PLANO DE ATIVIDADES INTEGRADAS NO PE
6 - AVALIACAO DO PLANO DE TURMA

Anexos

Anexo 1- Manuais escolares

Anexo 2- Critérios de avaliagao

Anexo 3- Planificagdes (anuais/trimestrais)

Anexo 4- Planificagoes AEC

Anexo 5- Relatérios/ pautas de avaliagcao

Anexo 6- Avaliagao AEC

Anexo 7- Acomodacgoes Curriculares

Anexo 8- Alunos com medidas seletivas e adicionais
Anexo 9- Instrumentos de Avaliagao

Anexo 10- Contactos dos Encarregados de Educagao
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Estrutura do Plano de Turma do 2.% 3.° CEB

1.
2.

Introducao

Caraterizacao da Turma

2.1 Constituicdo do Conselho de Turma

2.2 Horario da Turma

2.3 Relacao de alunos e respetivo percurso escolar

2.4 Perfil socioecondmico (com base nos inquéritos aos alunos)

2.5 Perfil da Turma (com base na avaliagdo diagndstica e outras
informacgdes fornecidas pelos professores, relatorios, etc.)

Problemas reais da Turma

Prioridades Educativas

4.1 Objetivos e metas (PE)

4.2 Objetivos do PT

Articulagbes interdisciplinares/Atividades
4.1 Articulagdes interdisciplinares/areas nao curriculares
4.2 Atividades de Enriquecimento Curricular
4.3 Outras atividades

Areas Curriculares nao disciplinares

6.1 Apoio ao estudo

6.2 Projeto Turma

Critérios e instrumentos de avaliagéo
Avaliagao do Plano de Turma

ANEXOS

Planificagao, aprendizagens essenciais e perfil dos alunos

No inicio do ano letivo, com o apoio do seu departamento e no ambito de

cada conselho de turma os docentes elaboram as planificagdes anuais das

diversas disciplinas tendo em consideracdo as orientacbes deixadas pelas

38



g =Pg

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

PROJETO CURRICULAR

equipas pedagogicas, as orientagdes programaticas, o perfil dos alunos e as
aprendizagens essenciais definidas pela tutela.

Avaliacao das aprendizagens

Este item é tratado no documento “Referencial para a avaliagédo”.

Revisdo do Projeto Curricular do Agrupamento

O presente documento é divulgado no site do Agrupamento. E revisto no Gltimo
Conselho Pedagogico de cada ano letivo e ratificado no ultimo Conselho Geral

do mesmo ano, em julho.

novembro de 2019

Revisto em Conselho Geral de julho de 2022
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