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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DIA 16 |Sopa Do Dia

Prato Filetes Dourados com Arroz de Legumes

27 feira[salada & Vegetais | Salada Mista

Sobremesa logurte - Fruta da Epoca

DIA 17 |Sopa Do Dia

Prato Vaca com Massa ES

.|"'I;
Salada &

v

Alface , Tomate€

Fruta da Epoca

“| Do Dia

Peixe Assado:con

Juliana de Al

Fruta da Epoca’ \ -

¥

DIA 19 |Sopa i\ Do Dia

Prato Jardineira de Frango

57 feira[sajada & Vegetais | Brocolos Co zidos e Gomos de Tomate

Sobremesa Fruta da Epoca
DIA 20 |Sopa Do Dia
Prato Bacalhau a Bréas

a e
6 feira s [ada & Vegetals | Salada de tomate, Agrido € Feijao Verde Cozido

Sobremesa Fruta da Epoca

A ementa poderd ser alterada por motivos imprevisto  s.
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