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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DIA 20 |Sopa Do Dia
Prato Esparguete a Bolonhesa
2° feira[Salada & Vegetais | Salada mista
Sobremesa Fruta da é poca
DIA 21 |Sopa Do Dia

Prato

Salada I

ita ecom arroz de CEN rfi_ ¥

ssa esplraﬁ_‘ %

S cer]oupa_‘.-'n ol

Sopa i\

Prato

Empadéo de Peixe

57 feira[saada & Vegetais

Brécolos coz idos e salada de alface e cebola

Sobremesa Fruta da época
DIA 24 |Sopa Do Dia

Prato Arroz de Pato no forno
6°? feira

Salada & Vegetais

Salada de tomate, agrido e feijdo -verde cozido

Sobremesa

Fruta da época

A ementa poderd ser alterada por motivos imprevisto  s.
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