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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDROGAO GRANDE

DIA 22 |Sopa Creme de Cenoura
Prato Panados de Frango com Arroz de Legumes
2° feira[salada & Vegetais | Salada de Tomate
Sobremesa Fruta da Epoca
DIA 23 |Sopa Feijdao Seco com Hortalica
r Prato sada com Puré deBatata .
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DIA 24 E : | Caldo Verd§ '
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4° feira rearg tais |Salada Mista:
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Sobre Fruta da Epoca ‘;‘»
DIA 25 |Sopa I Legumes

Prato Peixe-Espada Grelhado com Batata Cozida
52 feira

Salada & Vegetais

Hortalica

Sobremesa Fruta da Epoca
DIA 26 [Sopa Feijao Verde

Prato Frango Assado com Arroz de Cenoura
6° feira

Salada & Vegetais

Salada de Agrido com Alface

Sobremesa

Fruta da E poca

A ementa poderd ser alterada por motivos imprevisto
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