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ANUAL – 164 dias letivos 

 

Domínio Subdomínio/Conteúdo Metas de Aprendizagem 

   

A
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Ginástica 
 
PERÍCIA E MANIPULAÇÃO 
 
DESLOCAMENTOS E EQUILÍBRIOS 
 
 
 
Jogos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atividades Rítmicas  e Expressivas 
 

Meta Final – O aluno cumpre as habilidades apresentadas para o subdomínio GINÁSTICA de acordo com as normas. 

 

 

 

 

Meta Final – O aluno cumpre as habilidades apresentadas para o subdomínio JOGOS de acordo com as normas 

definidas. 

 

 

 

 

 

Meta Final – O aluno cumpre as habilidades do subdomínio Atividades Rítmicas e Expressivas 

de acordo com as normas definidas . 

  

 
 
 


